POLISPORTIVA
SORISOLESE

La Polisportiva Sorisolese organizza presso la
palestra delle scuole di Sorisole

CORSO DI GINNASTICA

TOTAL BODY

Tutti 1 martedi dalle 20:00 alle 21:00
Da martedi 4 Ottobre 14 lezioni costo 65€

CORSO DI PILATES

Tutti 1 venerdi dalle 20:00 alle 21:00
Da venerdi 7 Ottobre 14 lezioni costo 65€

CORSI DI GINNASTICA.:

di MANTENIMENTO DOLCE
I1 martedi e venerdi dalle ore 17:00 alle ore 18:00
Da martedi 4 Ottobre 26 lezioni costo 90€

Per tutti 1 corsi vi € la possibilita di una

lezione di prova gratuita

Visita medica e green pass (certificazione verde)
obbligatori.

Per informazioni e iscrizioni chiamare:
MATTEO CELL. 3311070763
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