POLISPORTIVA SORISOLESE

organizza presso la palestra delle scuole di Sorisole:

COR3S0 DI GINNASTICA
FUNCTIONALTRAINING TOTAL BODY

Tutti i Martedi
dalle 20:00 alle 27-00

Da Martedi 7T Ottobre
74 lezioni costo €80

COR30 DI
PILATES

CORS0 DI

GINNASTICA

DI MANTENIMENTO DOLCE

Il corso si terra solo al raggiungimento minimo di partecipanti
Iscrizione obbligatoria telefonicamente

Per tutti i corsi vi é la possibilita di una
LEZIONE DI PROVA GRATUITA é))

Visita medica obbligatoria @)’”

Per informazioni ed iscrizioni chiamare:
MATTEO: 3371070763



